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Asociacion Bata, mas de 35 anos
acompanando a personas con autismo

» La entidad, fundada en 1989y con base en Vilagarcia, potencia la inclusién social y laboral de personas con TEA

J.CASAL

# local@diariodepontevedra.com
PONTEVEDRA. Dentro del poten-
te ecosisterna altruista que existe
enla provincia de Pontevedra hay
proyectos que cobran especial im-
portancia y que no dejan de cre-
cer. Esel caso de la Asociacién Au-
tismo Bata, una organizacion sin
4nimo de lucro que lleva mas de
35 afios impulsando y ofreciendo
servicios y programas orientados
a personas con TEA (Trastorno del
Espectro Autista), asi como a sus
familias, siempre desde el com-
promiso por mejorar y consolidar
su calidad de vida. E1 TEA esun
trastorno de origen neurobiol6gi-
coqueafectaala configuracién del
sisterna nervioso y, por extension,
al funcionamiento cerebral. Esto
provoca entre las personas que
lo padecen muchas dificultades,
especialmente en dreas como la
comunicacién y la flexibilidad del
pensamiento y de ]a conducta.

Es ahi donde entra en escena
Bata, que comenz6 su actividad
en 1989 y cuya misién es ofrecer
asesoramiento, apoyo y presta-
ciones a personas con TEA y sus
familia, desde una visién centra-
da en la persona y potenciando
su inclusién socio-laboral, el de-
sarrollo de programas individua-
lizados basados en capacidades,
la participacién de las familias
en el desarrollo de los objetivos,
1a formacién y el desarrollo pro-
fesional de los y las trabajadoras
ylalabor en equipo, a través dela

coordinacién de los profesionales
que forman parte del proyecto.
Con sede en Vilagarcia de Arousa,
la Asociacién Autismo Bata busca
defender los derechos de las per-
sonas con TEA, asi como buscar
los recursos necesarios para ga-
rantizar los servicios y ayudas de
este sector de la poblaci6n. Para
ello, alolargo del afio desarrolla
un importante nimero de pro-
puestas y actividades, todas ellas
muy necesarias para consolidar Ja
normalizacién educativa, socialy

laboral de la gente que tiene este
trastorno o cualquier otra discapa-
cidad intelectual u otras necesida-
des de apoyo. Al mismo tiempo,
la entidad promueve el desarro-

Las actividades de Bata
buscan consolidar la
normalizacion educativa,
social y laboral de personas
conTEA

1lo de iniciativas encaminadas al
intercambio de conocimientos y
metodologia con otros colectivos,
poniendo el foco también en el fo-
mento del voluntariado.

Entre los servicios que oferta,
destaca la Unidad de Apoyo en
Contextos Naturales (UAM), orien-
tado a prestar apoyo a familias y
personas en el espectro del autis-
mo, sindromes asociados y tras-
tornos de la comunicacién. Los
profesionales de ]a UAM prestan
apoyo a nifios y nifias, asi como a

Implicacion

¢De qué manera se
puede colaborar
con Bata?

Aquellas personas que estén
interesadas en aportar su granito
dearena para que laAsociacion
Autismo Bata continte creciendo
yampliando su ratio de activida-
des disponen de varias maneras
para hacerlo. Desde el punto de
vistaecondmico, losy las particu-
lares pueden realizar donaciones.
Estas ayudas son las que permiten
consolidar herramientas que
ayudena mejorar la calidad de
vida delas personas con Trastorno
del EspectoAutista, asicomo la
de susfamilias. Una posibilidad

esrealizar un Bizum, a través del
codigo 03667. Asimismo, también
es posible donar haciendo una
transferencia bancaria al ndmero
de cuenta ES86 210017854602
0004 0544.

Otraférmula de colaboracion
esladedarse dealtacomosocio o
socia. Esta afiliacion esta pensada
para las personas Usuariasactivas
delosserviciosy programas de
laentidad, siempre que estén
avalados pordos socios 0 socias
numerarias. Desde ladirectiva
aclaran que seadmitiré Gnicamen-
te un socio titular familiar poar
cada persona receptora de pres-
taciones. La cuota es de 10 euros
mensuales (pago trimestral).

Otra categoria es la delos sociosy
socias nurnerarias profesionales,

que son personas cualificadas para
desarrollar su actividad profesio-
nalen laasociacion durante, al
menos, unano. La cuotaesde

25 euros anuales. Por titimo, la
entidad acepta el registro de cola-
boradoresy colaboradores, una via
que esta abierta a personas fisicas
ojuridicasque, por razones de
parentesco, proximidad, amistad
osolidaridad, tengan interés en
colaborar conel desarrollo de los
proyectos. La cuota también es de
25 eurosalano.

Voluntariado

Hay otro pilar muyimportante
para la Asociacion Autismo

Bata. Setratadel voluntariado.
Laimplicacion de personas que

estén dispuestas a sacrificar
parte de su tiempo, de manera
totalmente altruista, para
ayudaravecinosy vecinas con
TEAresulta indispensable para

la organizacion de diferentes
iniciativasy propuestas. Para
poderdarse de alta como
voluntario o voluntaria es
necesariorellenar un formulario,
queesta adisposicion de la
ciudadaniaen la pagina web de la
asociacion (Wwww.autismobata.
com). La sede de la organizacion
arousana seencuentraen la Riia
Moreira, niimero 16, A Laxe. Para
consultar cualquier duda puede
enviarse un correo electrénicoala
direccién bata@autismobata.com
ollamaral ndmero de teléfono
986909982.

sus familiares, en el entorno fa-
miliar, educativo, y comunitario.
Facilitar y garantizar la insercién
laboral entre personas con autis-
mo es otro de los caballos de bata-
1la de la asociacién vilagarciana.
Para ello, apuestan por ‘Empleo
por Apoyo’, una herramienta
que se sustenta en garantizar la
presencia de estas personas en el
tejido empresarial, al tempo que
sevela porque su participacién en
los procesos productivos sea en
igualdad de derecho con respecto
alresto de trabajadores y trabaja-
doras.

Este servicio se ofrece a perso-
nas con TEA de O Salnés e incluye
herramientas sobre orientacion
laboral, con entrevistas de de-
teccién de necesidades de forma-
cién y técnicas de evaluacion de
capacidades, intereses profesio-
nales y habilidades para la toma
de decisiones. El ocio también
es importante para la Asociacién
Autismo Bata, que organiza ac-
tividades lidicas muy variadas y
de cardcter inclusivo. Destacan
dos programas: ‘Ocio sdbados’,
dirigido a usuarios y usuarias de
los servicios, socios y socias nu-
merarias de la propia entidad
y de la Asociacién APA Mecos, y
‘Ocio Julio’, pensado para jovenes
de entre 6 y 21 afos que también
sean usuarios de las prestaciones
osocios numerarios familiares e o
integrantes de ‘Mecos’.

COMPROMISO SOCIAL
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