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Mas de cuatro decadas velando por la
Inclusion de las personas sordas

» La Federacion de Persoas Xordas de Galicia presta actualmente diferentes servicios a mas de 1.200 personas

J. CASAL

& local@diariodepontevedra.com
PONTEVEDRA. Un trabajoaltruis-
ta intenso, pero gratificantey, so-
bre todo, muy necesario. La labor
que desarrolla la Federacién de
Persoas Xordas de Galicia (FAXPC)
desde hace mas de cuatro décadas
(inici6 su actividad en 1979) con-
vierten a esta entidad sin dnimo
de lucro en un referente a nivel
autonémico.

A dia de hoy son mas de 1.200
las personas sordas que reciben
asistencia por parte de la FAXPG,
a través de los diferentes y varia-
dos servicios gratuitos de los que
dispone. Entre ellos, figuran la
atencién e intervencion social
a personas sordas, mediaciéon
comunicativa, atencién psicolé-
gica, pautas de envejecimiento
activo para mayores de 60 afios,
servicio de intérpretes de Lengua
de Signos Espafiola (LSE) y Guias
Intérpretes, asesoramiento sobre
orientacién laboral y formacion de
empleo, prestaciones educativas
para menores y su entorno esco-
lar y familiar, y voluntariado para
acompafamiento de personas sor-
dociegas, personas sordas mayo-
Tes y personas que se encuentran
en riesgo de exclusion social.

La presidenta de Ia Federacién,
Maria Alonso, pone el foco en el
esfuerzo realizado a lo largo de
2025. “El balance es positivo, por-
que hemos desarrollado 38 pro-
yectos en diferentes dmbitos, lo
que nos permite abarcar todas las

etapas vitales de las personas sor-
das”, explica. Lago define como
“muy gratificante” esta labor, ya
que “contribuye al bienestar de
nuestro colectivo”, si bien advierte
de que “queda mucho por hacer”,
deahi que uno delos objetivos que
se marca la entidad es continuar
establecimiento nuevas alianzas
tanto con las administraciones
publicas como con empresas pri-
vadas.

De cara a 2026, entre los retos
de FAXPG figura la puesta en mar-

cha de un nuevo Plan Estratégico.
“Lo desarrollaremos durante los
préximos 3 afios con diferentes
acciones para mejorar la calidad
de vida de las personas sordas

La presidenta de Ia FAXPG,
Maria Alonso, destaca el
trabajo realizado, pero
advierte de que "aun queda
camino por recorrer’
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Marcha celebrada en Pontevedra por del Dia Internacional de las Personas Sordas, organizada por la Federacion de Persoas Xordas de Galicia. cepioa

en Galicia”, adelanta la maxima
responsable de la federacién. El
objetivo o es otro que garantizar
un acceso “mas equitativo y sin
barreras a los servicios sanita-
tios, de dependencia, sociales y
educativos”, Otra cuestién sobrela
mesa es garantizar el relevo gene-
racional en las 7 asociaciones que
forman parte de la federacién.

SERVICIOS. Ademas de las nue-
vas metas, la FAXPG mantiene su
hoja de ruta en cuanto a servicios

Implicacion

¢De qué manera se
puede colaborar
con la FAXPG?

Existen varias farmulas para
colaborarcon el trabajo altruista
de la Federacion de Persoas Xordas
de Galicia. Cualquier particular
puede hacer una donacion, siasflo
considera, para ayudara garantir
la continuidad de los servicios que
ofrece laentidad. Estas aporta-
ciones pueden hacerse a través de
Bizum (codigo 12085). Esuna he-
rramienta muy Util para agquellas
persanasque quieran ayudarde
manera puntual, conupa cantidad
que estimen oportuna.

Otra manera de implicarse
en el proyecto dela FAXPG es
formando parte desu red de
voluntariado. La presidentadela
institucion gallega, Maria Alonso,
explica que son varias las tareas
quie llevan a cabo los voluntarios
yvoluntarias a lo largo de todo el
ano. Sudedicacion resulta funda-
mental para ayudara las personas
sordas. Entre las tareas que des-
emperian se incluye el acompa-
fiamiento a gente sordociega, asf
Como personas sordas mayores
y personas sordas en riesgo de
exclusion social. También existe
la opcion de participar a través de
los cursos de lengua de signos que
organiza lafederacion, ya que, tal
y.como destaca Lago, "aprender
LSE es una manera maravillosa de

ayudarnos a derribar barreras de
comunicacion’.

En este sentido, la presidenta
de la FAXPG hace hincapiéen la
necesaria implicacion de todos
y de todas para conseguir que
'podamos consolidar Lna sociedad
sin barreras para |as personas.
Todos podemos mejorar la comu-
nicacion ycontribuira la igualdad.
Sila gente aprendiese al menos
Lnas nociones basicas de lenglia
designos esto supendria un pase
muy importantey que facilitaria
rmucho nuestra vida. Ojala algin
dia sea asi” desea.

Sedes en toda Galicia

Para hacer realidad estas metas, la
Federacion de Persoas Xordas de

Galicia se marca el reto de ampliar
colaboraciones en el &mbito priva-

doyenelinstitucional. Ademas, la
entidad recuerda que dispone de
siete agenciasenA Coruna, Ferrol,

Santiago, Lugo, Ourense, Vigoy
Pontevedra, en'las que se puede
consultarcualquier tipo de duda.
Enelcasodela sedeen lavilla
pontevedresa, esta se encuentra
en el nlmero 45 de la calle Benito
Corbal (tercera planta). La sede
central, porsu parte, esta enACo-
runa, en la calle Félix Estrada Ca-
toira. Porotro lado, otra manera
de colaborar con la Federacion es
adquirir los productos gue tienena
laventaen su pagina web (faxpg.

es), en laque también se puede en-
contrarinformacion sobre todos

SUs servicios y actividades.

ofertados. Cabe recordar que esta
entidad es la que hace accesible
en lengua de signos los Plenos del
Parlamento de Galicia. Ademas,
colabora con el SERGAS para ofte-
cer videointerpretacion en LSE
las 24 horas en PACs y Urgencias.
En el ambito privado, la federa-
cién ofrece servicios a empresas
relacionadas con la accesibilidad,
como intérpretes de lengua de
signos en eventos, tantos presen-
ciales como ‘on line’. A mayores,
ograniza cursos de LSE, siendo
la tinica entidad gallega que esta
adherida a la Red Estatal de Ense-
fiazanza de 1a LSE, con mas de 25
afios de experiencia organizando
cursos impartidos por persenas
sordas nativas.

Como entidad sin dnimo de
lucro que es, la FAXPG reinvier-
te todos sus beneficios en poder
Imantener estas prestaciones gra-
tuitas para personas sordas. Maria
Alonso advierte de que “queda ca-
mino por recorrer”, pero también
reconoce los avances conseguidos.
“Hasta no hace mucho, a las per-
sonas sordas se nos marginaba y
estaba mal visto que ‘signdsemnos’.
Hoy en dia, la Lengua de Signos
Espafiola esta reconocida por ley
y hay una legislacién que ampara
nuestros derechos. Hay unabismo
entre el pasado y el presente en el
plano tedrico, pero ain quedan
muchas barreras por superar”,
concluye Alomso.
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