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Amino, la asociacion sin animo de lucro
que promueve el buen trato a la infancia

» Laagrupacion pone el foco en la sensibilizacion y prevencién de la violencia contra nifios, nifas y adolescentes

J.CASAL

& local@dianodepontevedra.com
PONTEVEDRA. La violencia con-
tra los mas pequeiios y pequenas
es una de las grandes lacras que,
por desgracia, atin existen en la
sociedad actual. Contra este pro-
blema luchan, desde hacemasde
una década, los integrantes de la
Asociacién Abuso y Maltrato In-
fantil NO, Amino Galicia. Fue en
el afio 2014 cuando un grupo de
profesionales vinculados a dife-
rentes ambitos de la infancia y de
la adolescencia, como los servicios
sociales, la sanidad, la justiciay
la educacién pusieron en marcha
este proyecto. Desde entonces, la
entidad, cuya semilla surgié en
Vigo, ha ido creciendo, hasta ex-
tender su margen de actuacién a
las cuatro provincias de la Comu-
nidad Auténoma.

Desde Amino Galicia tienen
claro que el maltrato infantil es
un problema de mucha gravedad,
por lo que requiere de respuestas
por parte de la ciudadania y de
las instituciones. El objetivo de la
asociacion no es otro que fomen-
tar la prevencion y deteccién de
este tipo de casos, al tiempo que
también ofrece formacién y ase-
soramiento para saber cémo ha
de ser la intervencién cuando se
producen este tipo de situaciones
violentas.

Cursos de formacién para pro-
fesionales y un servicio de aseso-
ramiento son dos de los grandes
pilares en los que se sostiene el
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trabajo altruista que lleva a cabo
la asodiacién. El labor y la coordi-
nacion en equipo resultan indis-
pensables para generar cambios
efectivos a la hora de defender y
garantizar los derechos de nifios
y nifas.

PAUTAS DE TRABAJO. Prevencion,
sensibilizacién y asesoramiento
(juridico, formativo o psicolégico)
sustentan la metodologia y la filo-
sofia de Amino Galicia. La agrupa-
c16n sin dnimo de lucro cuenta,

para ello, con una red multidisci-
plinar de profesionales, que son
los que dan vida a programas y
proyectos de calidad y facilitan
también la creacion de sinergias

A través del programa
'Ponendo os lentes’ se ha
formado amas de 7.000
docentes de 431 centros
educativos gallegos

con instituciones publicas.

Enlo que al asesoramiento gratui-
to se refiere, se aporta a las per-
sonas interesadas informacién
de caracter legal, familiar o edu-
cativo. El objetivo no es otro que
resolver cualquier duda que pueda
surgir a la hora de cémo afrontar
un posible caso de maltrato o abu-
so sexual en menores. En lo que
respecta a la formacién, Amino
estd avalada por la trayectoria y la
experiencia adquirida durante to-
dos estos afios, a través de la orga-

M

Implicacion |
{De qué manera se
puede colaborar
con Amino?

Desde su creacionen elano 2014,
la Asociacion Abusoy Maltrato
Infantil No de Galicia siempre ha
destacado por su trabajo altruista.
Se trata de una agrupacion sin
animo de lucro, en la que las apor-
taciones, en muchas ocasiones,
Juegan un papel muy destacado.

Las personas que estén intere-
sadas en poner su granito de ahora
con el objetivo de facilitar quela
entidad pueda continuar con su
labor de sensibilizacion, formacion
y prevencion disponen de varias

opciones. Poruna parte, esta la
posibilidad de hacerse socio 0
socia como persona fisica. Sinem-
bargo, también existe la posibili-
dad de llevar a cabo donaciones de
manera esporadica o puntual. En
ambos casos, es el propiointeresa-
do o interesada quien determina
la cuantia a aportar. Asimismo,

se ofrece también la opcién de
afiliarse a otras entidades juridi-
cas. La gestion puede realizarse

en la propia pagina web de Amino
(Wwww.amino.gal).

'‘Ponendo os lentes’

Por otro lado, también hay

que destacar el convenio de
colaboraciéon que existe entre |a
asociaciony la Xunta de Galicia,

a través del departamentode
Politica Social. Este acuerdo
permite que se continde
desarrollando uno de los
programas estrella de Amino.
Se trata de 'Ponendo os lentes,
queseinicio en 2018 y que
cada vez cuenta con un mayor
protagonismo en las cuatro
provincias gallegas. A través de
esta campana se llevana cabo
cursos de formacion dirigidos
a profesionales de 431 centros
educativos de la Comunidad
Autonoma. Segun los datos que
maneja la asociacién, en 2025
ya eran mas de 7.000 los y las
docentes que tomaron parte
en estos talleres. En un primer
momento, esta iniciativa se dirigia
a profesorado de Educacion
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COMPROMISO SOC¥AL'

Infanfil y de Primaria, pero poco

a poco se ha ido ampliandoy
ahora también seimpartena
profesionales con alumnosy
alumnas mayores de 12 afos o
de Escolas Infantis. Dentro de su
labor, Amino también se coordina
con la Federacion de Asociaciones
para la Prevencion del Maltrato
Infantil (FAPMI). En materia de
asesoramiento, la asociacion

- pone a disposicion de todas las

personas interesadas un nimero
de teléfono (604033699), con
horario de atencion al pablico los
lunes de 10.00a11.00 horasy los
Juevesde 10.00a12.00 horas.
Ademas, también es posible enviar
un correo electronico a la direccion
Info@aminogal.es para realizar
cualquier tipo de consulta.
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Amlnu Gahcla pmmueve numerosas actividades y ofrece cursos dlngldns a profesmnales de ambitos relacmnadus con la infancia. AMINOGAUCIA - o

nizacion de talleres y programas
dirigidos a profesionales de Ambi-
tos relacionados con el sector de la
infancia. La agrupacién es cons-
ciente de que la formacién puede
convertirse en una herramienta
muy utll a la hora de velar por la
proteccion de los nifios y ninas,
de ahi que, a la hora de organizar
estas propuestas, exista un com-
promiso en lo que adaptacién de
contenidos y duracién se refiere,
teniendo siempre en cuenta las
necesidades de las entidades de-
mandantes de los cursos, gene-
rando asi seminarios a medida.

VARIEDAD DE CURSOS. Entre los
cursos ofrecidos por Amino desta-
can los que se centran en la educa-
cién afectivo-sexual como preven-
cén, eluso adecuadode Internety
las redes sociales, el acoso escolar,
talleres sobre aspectos juridicos
en casos de violencia contra la in-
fancia, deteccién, prevencion y
actuacién ante posibles casos de
maltrato o férmulas de interven-
cién tanto en menores victimas
de agresiones como a la hora de
tratar con agresores y agresoras
menores de edad.

La junta directiva de la asocia-
c16n esta formada por Isabel Pece
(presidenta), Aida Blanco (vicepre-
sidenta), Alejandro Pérez (secreta-
ri0) y Paloma Prous (tesorera). Sus
vocales son Bibiana Araijo, San-
tiago Nande y Daniel Barreiro.
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