DIARIO DE PONTEVEDRA DOMINGO 8 DE JUNIO DE 2025

El comedor de San Francisco, casi cuatro
décadas de labor solidaria y altruista

» Una media diaria de cerca de 100 personas sin recursos o en situacion de exclusion acuden diariamente al templo
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PONTEVEDRA. Desde hace 37
anos el comedor de San Francis-
co desarrolla una labor altruista
que resulta decisiva para un gran
nimero de personas sin recursos
0 que se encuentran en situacion
de exclusién social. Fue en 1988
cuando se puso en marcha esta
iniciativa solidaria, que no ha
dejado de funcionar ni siquiera
con la llegada de la pandemia
del COVID-19 en 2020. En aquel
entonces, se aposté por el cierre
temporal del comedor (reabierto
hace menos de un afo), pero se
continué entregando comida para
llevar, adoptando las pertinentes
medidas sanitarias.

Desde hace maés de dos arios,
este trabajo tan importante esta
coordinado por el padre Humberto
Gonzilez Carballo, que cogié el tes-
tigo de un histérico del convento
como fue Gonzalo Diéguez, quien
previamente se habia encargado
de esta tarea durante 15 afios. La
figura de Diéguez, fallecido hace
unos afios, se recuerda con cari-
fio entre la comunidad francisca-
na y muchas de las personas que
acuden al comedor situado en la
Travesia da Aduana.

ASISTENCIA DIARIA. El padre Tito
explica que la media de diaria de
personas que pasan por las insta-
laciones para comer suele rondar
el centenar. En algunas épocas

del afio, esa cifra se incrementa y
raramente baja de las 90. Las co-
midas empiezan a servirse desde
las 12.30 horas y se realizan dos
turnos, ya que la capacidad de las
dependencias es para algo mds
de medio centenar de personas.
Es poco habitual que el comedor,
que permanece operativo todos los
dias a excepcién de festivos, no se
llene. En este sentido, el padre
Tito senala que la tendencia en
los tltimos afios marca un incre-
mento de personas. “Puede que
en algiin momento puntual haya
algtin comensal menos, pero es
muy poco habitual que bajemos
de 90 en undia”, asegura. Una ci-
fra que da unaidea delalabor tan
importante que desempefia el em-
blematico convento pontevedrés
desde hace casi cuatro décadas.
Entre las personas que acuden

al comedor de San Francisco hay

gente de todas las edades, aunque
existe un mayor predominio de

hombres y mujeres de mediana .

edad. El Padre Tito constata, ade-
mads, que en los 1iltimos tiempos
estan detectando un mayor incre-
mento de personas extranjeras
que buscan labrarse un futuro en
Pontevedra. Muchos de quienes
acuden a recibir un plato de co-
mida son caras conocidas, bien
sea de quienes viven en la calle,
sin disponer de apenas recursos,
o familias que a duras penas con-
siguen llegar a fin de mes y para
quienes el comedor de San Fran-
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"Puede haber algun dia
en el que bajemos a 90
personas diarias, pero es
poco habitual”, senala el
Padre Tito

Las comidas comienzan a repartirse, en dos turnos, desde las 12.

cisco supone un ayuda indispen-
sable para poder alimentarse.

El convento de San Francisco
es uno de los grande simbolos
histéricos , patrimoniales y reli-
giosos de la capital de la provincia
de Pontevedra, ademds de ser re-

M

Implicacion

¢De qué manera se
puede colaborar
con el comedor?

Existe un abanico de posibilidades
muyamplio a la hora de poder
colaborar con el convento de San
Franciscoa la hora de ayudar

a garantizar que se continte
prestando el servicio altruista que
desarrolla la comunidad en favor
de las personas mas necesitadas.
El Padre Tito recuerda que unode
los principales baluartes son las
donaciones que los fieles realizan
de manera periddica a través del
cepillo de la propia iglesia. " Tam-
bién hay gente que realiza aporta-

ciones de manera directa’, senala
el religioso.Ademas, son numero-
sas las entidades, agrupaciones,
colectivos e instituciones que se
vuelcan con el comedoren lo que
adotacion de alimentos se refiere.
El espiritu solidario esta mas vivo
que nuncaen la BoaVila, como lo
atestiguan la gran cantidad de en-

- tregas de productos alimenticios

que recibe la comunidad francisca-
na dia siydia también.

Para poder ayudar a tanta
gente sin recursos esta ayuda
esindispensable y asi lo entien-
den supermercadosy empresas
alimenticias que hacen entrega de
importantes lotes de productos
para poder elaborarlos ments.
No hay que olvidar que cada dia
se elaboran propuestas diferen-

tes, en las que, ademas del plato
principal, siempre se afade fruta

o leche. Los menus los preparan
las dos cocineros que, cada dia, se
ponen delante de los fogones para
satisfacer las necesidades de los
comensales.

Gran espiritu solidario
Por otra parte, Humberto Gon-

-zalez reconoce que estas ayudas

"vienen muy bien"y pone envalor
el hecho de que enla ciudad de
Pontevedra haya tanta solidari-
dad. Esto también se traduce en
iniciativas que desarrollan algunas
instituciones, en fechas concretas
del ano, para recaudar fondos que
seinvierten en las compras de
cornida para el comedor. Ahi esta
el ejemplo de la tienda solidaria

del Iéspazo +60, promovido por
Afundacion, y que ofrece durante

~ las Navidades bolsos elaborados a

mano, cuyos importesvan a parar
aestainiciativa altruista.

El comedor de San Francisco
también se nutre’ de las aportacio-

nes que realizan otras entidades

sinanimo de lucro, como es el
caso de la Cruz Roja o del Banco
de Alimentos. Asimismo, también
cobran mucho valor las iniciativas
solidarias que impulsan colectivos
locales, a través de festivalesy
conciertos en los que a cambio de
la asistencia se pidealagentela
donacion de alimentos.

Las personas quequieran echar
una mano como voluntarias pue-
denacercarse a las dependencias
del templo para colaborar.

ferente por llevar practicamente
40 décadas ayudando a las perso-
nas mas necesitadas. El templo
se ubica en un emplazamiento
majestuoso, junto a la Praza da
Ferreria y los jardines de Castro
San Pedro.

Con su iglesia gética adosada
al lado suroeste, recibe también
a numerosos fieles de forma re-
gular. Sus aportaciones resultan
indispensables a la hora de garan-
tizar la continuidad de su iniciati-
va solidaria.

FRANCISCO DE ASIS. Cabe recor-
dar que el convento pontevedrés
fue fundado por Francisco de Asfs,
cuando realizé un alto en la Boa
Vila en su peregrinaje hacia San-
tiago de Compostela, mientras
cubria el Camifio Portugués. La
edificacién principal data del si-
glo XI11.

El Padre Tito expresa su agra-
decimiento a todas las personas y
entidades que aportan su granito
de arena garantizar la conti-
nuidad del servicio del comedor.
Asimismo, destaca el esfuerzo que
realizan las personas voluntarias
que colaboran diariamente.




