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Superheéroes y superheroinas que
combaten contra la leucemia

» FRANGIL trabaja todo el ano para aumentar los registros de donantes de médula dsea y sangre del cordén umbilical

CONCHA GOMEZ

PONTEVEDRA. La Asociacién
FRANCIL contra la leucemia nacio
en 2017 para amparar los eventos
y lasactuacionesrelacionadas con
la donacién de médula ésea y de
sangredel cordon umbilical, algo
esencial para tratar a los enfermos
de leucemia. Cada afio, esta aso-
ciacién organiza diversas acciones
para incrementar el nmimero de
registros de donantes de médula
osea y de sangre del cordén um-
bilical, una causa de vital impor-
tancia paralograr que las personas
con enfermedades hematologicas
tengan la oportunidad de encon-
trar un donante compatible no
emparentado,

El presidente de la Asociacién
FRANGIL, David Gil, acude a
centros escolares para animar a
los mas jovenes a que algiin dia
se hagan donantes. «Les hablo
de superhéroes y superheroinas
pero no de los que salen en los co-
mics sino de los que luchan con
la enfermedad y nos ensefan sin
haberlo buscado y también de los
que ayudan y se hacen donantes
de los primeros», Para David Gil
existen tres tipos de superhéroes;
«los de los comics de nuestra in-
fancia, los que desde fuera gritan
y se solidarizan con su donacion
con las personas que aguardan pa-
cientes un donante compatible y
los que desde dentro nos ensefian
cémose lucha ante la adversidad,
los que escriben en mayiisculas y

dan sentido a la palabra RESILIEN-
CIA»,

La Asociacién FRANCIL lleva el
nombre del padre y el hermano
de David Cil, fallecidos por esta
enfermedad. Francisco Gil, her-
mano de David, luché durante
cuatro afios contra una leucemia
linfoblastica aguda y, aunque no
encontréun donante compatible,
durante sus tltimos meses inten-
t6, junto a su hermano, fomentar
y dar a conocer este tipo de dona-
ciénen vida. Aunque oficialmen-
te no se cred hasta 2017, FRANGIL
empezo suactividadel 12 de junio
de 2009, coincidiendo con el que
habria sido el 43 cumpleatios de
Francisco Gil, En esa fecha, Da-
vid Gil inicié su primera «Vuelta
a Galicia 700», recorriendo en
diez dias mas de 500 kilémetros,
uniendo los siete hospitales de
Galicia donde se formalizan los
nuevos registros de donantes de
médula 6sea de la comunidad.
Un ano después, en 2010, nace la
«Marcha Solidaria 700 camisetas
contra laleucemia» una iniciativa
solidaria que simboliza la primera
etapa de esa «Vuelta a Galicia» que
David Gil realizé en el afio 2009
(entre Vigo y Pontevedra) y que
formaba parte de esas 10 etapas
derecorrido en las que entregé 700
camisetas, destinadasalas perso-
nas que a partir de ese momento
formasen parte del registro de do-
nantes de médula ésea en Galicia.
De ahi surgi¢ el movimiento «700
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Dos fotos de David, una de ellas con Fran Gil; un acto en un centro escolary salida de lamarcha 700 camisetas.

«Realizamos campanas
durante todo el ano para
informar a la sociedad
sobre laimportancia de la
donacion en vida»

camisetas contra la Leucemia» y
su marcha anual que tiene lugar
cada afo en el mes de junio.

700 CAMISETAS Caminantes, co-
rredores y miembros de Discarni-
noy Rodando, celebran una cita

Asociacion FRANGIL
éDe qué manera
podrian ayudar

las empresasala
entidad?

«Existen muchas opciones para
colaborar con la Asociacion FRAN-
GIL por parte de las empresas.
FRANGIL lleva 13 afos concien-
ciandoa la sociedad sobre la nece-
sidad de aumentar el niimero de
registros de donantes de médula
6sea para la curacién de muchas
enfermedades hematoldgicas: «Lo
hacemos a ravés del movimiento
-sobre todo- con nuestra marcha
solidaria de Vigo a Pontevedra.

En tres ocasiones hemos dado la
vuelta a Galicia corriendo para

gritar con mas fuerza y mas lejos,
dando a entender que este men-
saje no tene fronteras», indican
desde la asociacion FRANCIL.
Cracias a estas iniciativas y en
especial a su evento mas visible
y multitudinario, la «Marcha
Solidaria 700 camisetas contra
laleucemia» que, en 2022 cele-
bro su edicién niimero trece, es
posible llegar a un amplio aba-
nico de personas, Ademas de la
Marcha Solidaria «700 camisetas
contra la leucemia y la «Vuelta
a Galicia 700», durante todo el
arlo promueven distintas accio-
nes divulgativas como charlas
en centros educativos, entrega
de juguetes a nifios y nifas hos-
pitalizados, asesoramientoa los
familiares de pacientes con leu-

cemiaola participacién en otros
eventos solidarios y deportivos.,
«Organizamos charlas informa-
tivas en los centros de ensefianza
yenlasempresas... y para todo lo
que hacemos, precisamos tener
un soporte econémico que Nos
permitanosolo realizar estos sino
emprender nuevos retos que nos
permitan seguir gritando por los
que no pueden hacerloen los hos-
pitales porque estdn intentando
saliradelante», apuntan desdela
asociacién.,

Las empresas pueden ayudar a
esta causa de muchas maneras.
«Una pequena aportacion econd-
mica al afio de 100 o 200 euros
seria ideal para nosotros» indi-
can desde FRANGIL. Otra forma
de colaborar desde es mundo

de la empresa es dar a FRANGIL
mas visibilidad en las redes so-
ciales de las empresas. A dia de
hoy siguen este movimiento
en Facebook casi 19.000 perso-
nas en todo el mundo. Cuando
arrancé el proyecto, en 2009,
habia tinicamente 60.000 regis-
tros en Espania; hoy son mas de
460.000. Un salto cuantitativo
muy importante pero todavia
insuficiente para satisfacer la
demanda de donantes, Por eso,
esta iniciativa solidaria extiende
su labor a lo largo de todo el afio
conotras acciones de conciencia-
cién y visibilidad. Ademis, las
empresas interesadas pueden co-
laborar también con este proyecto
poniendo ala venta sus productos
demerchandising.

anual en Vigo para caminar porla
vida enla marcha «700 camisetas
contra la leucemiar», Caminanalo
largode 36 kilometros hastallegar
a su destino en la ciudad de Pon-
tevedra. Esta iniciativa solidaria,
que cumplio en 2022 trece edicio-
nes, se hizo este afio bajo el lema
«abraza la vida»

LA «VUELTA A GALICIA 700. SO-
BRE NUESTROS PASOS», llegé el
miércoles 12 de octubre de 2022,
al Hospital Alvaro Cunqueiro de
Vigo, donde los corredores fueron
entregando capas de superhéroes
alos pacientes ingresados en este
centro.

Verdnica Romero, Javier Guima-
raens, Carlos Veloso, Dani Pérez
y Amando Tilve, que durante las
cinco etapas de la vuelta fueron
completando el recorrido por re-
levos, junto con David Gil, presi-
dente de la Asociacién FRANGIL.
En eltramo Pontevedra-Vigode la
ultima etapa se sumaron el con-
selleiro de Sanidade, Julio Garcia
Comesana, el cantante Gustavo
Almeiday su hijo, Fernando Lema
yungrupo de la Asociacion Disca-
mino, entre otros.
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